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UAPE Grand-Pré et Maison Picson

menus midi

Semaine du 28 avril au 4 mai 2025

Lundi 28 avril 2025

Blanc de poulet
au citron
Boulghour
Romanesco

* k%

Salade de pommes #

Mardi 29 avril 2025

Fusilli
Sauce carbonara
Fromage rapé
Salade de concombre

* % %

Compote d'abricots #

Mercredi 30 avril 2025

Omelette au fromage
Pommes rissolées
Salade mélée

* k%

Fruit

Jeudi 1 mai 2025

Boulettes aux légumes (soja)
Sauce curry
Riz créole
Cotes de bettes a la creme

* % %

Fraises

Vendredi 2 mai 2025

Filet de merlu meuniére*
Sauce tartare allégée
Pommes quatrtiers vapeur
Courgettes persillées

* k%

Fruit

Possibilité de choix

Menu B midi
Emincé de boeuf
sauce creme
Frisettes
Légume du jour

Légume de la semaine :
Fenouil a I'étuvée

"Si vous étes sujet a des allergies ou intolérances, notre équipe de cuisine vous informera volontiers sur les ingrédients

utilisés dans nos plats sur simple demande de votre part"

Nous recourons & des fonds et bouillons industriels ne répondant pas aux exigences du Label Fait Maison.

L'astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du label Fait Maison.

Recette santé
« Mangez équilibré et bougez plus ! »
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