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Menu UAPE FOURCHETTE ROUGE 

Semaine du 09.02.2026 au 13.02.2026 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Buffet de salades Buffet de salades Buffet de salades Buffet de salades Buffet de salades 

 
Porc au caramel 

Riz basmati 
Wok de légumes 

 

 
Falafels à l’oriental 

Couscous 
Légumes tajine 

 

 

 
Crevettes 

Au lait de coco et citron 
Purée de patates douces 

Haricots plats 
 
 

 
Mac & cheese 

Macaronis 
Sauce cheddar 

Gruyère râpé 
Brocolis 

 
 

 
Polpettes de bœuf al sugo 

Sauce tomate/basilic 
Polenta gratinée 

Panais 
 

Fruit Fruit Fruit Fruit Fruit 

 

Fournisseur : Le Repas Quotidien 
 
Les menus sont adaptés pour les enfants qui ont des allergies / intolérances 
attestées, ou qui ont un régime spécifique.   
 
Pour davantage d’informations : 

consultez notre Charte alimentaire 
ou  
contactez-nous : fourchetterouge@rebsl.ch 

 

Provenances :  
 
Poulet : CH 
Porc : CH 
Bœuf : FR 
Crevettes : VN 

 

 

https://www.lerepasquotidien.ch/fr
https://www.rebsl.ch/wp/wp-content/uploads/2025/12/2025_charte-alimentaire-validee.pdf

